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ANEXO Ill - PLANO DE TRABALHO
Projeto — “PROTAGONISMO EM AGAO”

1. DADOS GERAIS

Responsavel pelo Projeto: Cilene Aparecida Amaro
Endereco: Rua Coronel Amando Simdes, 766 - Centro
Telefone: (14) 3841-2400

E-mail: cilene.amaro@afranco.org.br

Responsavel Legal: Ramatis Gomes da Cunha
Banco: Banco do Brasil

Agéncia: 8058-6

Conta Corrente: 751-x

2. HISTORICO

O Lar Analia Franco foi fundado ha mais de 100 anos no municipio de Sao
Manuel, inspirado na trajetoria da educadora e filantropa Analia Franco. Inicialmente,
a instituicdo atuava como um orfanato voltado ao acolhimento de meninas em situagéo

de risco social e vulnerabilidades, oferecendo cuidado, protegédo e educacgao.

Ao longo das décadas, acompanhando as transformag¢des sociais e as
diretrizes da politica publica de assisténcia social, a instituicido ampliou seu campo de
atuacao, passando a integrar a Prote¢do Social Especial, com a implantagdo do
Servico de Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes de ambos os
sexos, assegurando um espago protetivo e estruturado para o pleno desenvolvimento

de seus acolhidos.

Em 2016, o Lar Analia Franco diversificou ainda mais suas agdes,
ingressando na Protegdo Social Basica com o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos — Célia Zenir, voltado para o atendimento de idosos com
idade entre 30 a 59 anos e 60+, promovendo o fortalecimento de vinculos comunitarios

e familiares, além de prevenir situagdes de isolamento e exclusao social.

No ano de 2017, em parceria com a Prefeitura Municipal de Sdo Manuel,
foi criado o projeto Espago Luz, SCFV, voltado para criangas e adolescentes de 6 a
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15 anos residentes no bairro da Vila Sdo Geral. O projeto promove atividades
socioeducativas que favorecem a convivéncia, a cidadania e o desenvolvimento de

habilidades sociais.

Ja em 2019, a instituicdo ampliou sua atuagdo com foco na segurancga
alimentar ao implantar o Banco de Alimentos “V6 Leonor Bressanin”, dentro do
Programa de Seguranga Alimentar. A iniciativa busca combater a insegurancga
alimentar por meio da arrecadagao e distribuicdo de alimentos para familias em
vulnerabilidade, além de promover a¢des educativas sobre o aproveitamento integral

dos alimentos e a reduc¢ao do desperdicio.

No ano de 2020, o Lar Analia Franco expandiu sua atuagao para a cidade
de Sao Paulo, com a oferta do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Caminhos, voltado para adultos e idosos. Essa expansdo marcou um novo capitulo
na histéria da instituicdo, consolidando seu compromisso com a inclusdo, o

envelhecimento digno e a valorizagdo da convivéncia comunitaria em novos territorios.

Em 2022, foi implantado o Servico de Convivéncia e fortalecimento de
Vinculos “Passando a Real", voltado a promog¢ao da integragédo ao mundo do trabalho
para adolescentes de 15 a 17 anos, seguindo as diretrizes da Resolugdo CNAS n°
109/2009 e n° 033/2011. A acéo visa contribuir para a autonomia e a preparacao
desses adolescentes para o futuro profissional. Atualmente o Servigo foi renomeado

como “Impulso Jovem”.

Em 2023, o Lar Andlia Franco deu mais um passo significativo ao
implementar o Programa de Aprendizagem Profissional, com o objetivo de incluir
jovens de 18 a 24 anos no mercado de trabalho, por meio da formagao e
encaminhamento para vagas de aprendizagem em empresas parceiras, fortalecendo

oportunidades de geragao de renda e inclusao produtiva.

Ainda em 2023, a instituicdo retomou sua atuacdo na Protecdo Social
Especial de Alta Complexidade, com a implantagdo da Casa de Rute de Oliveira, um

Servico de Acolhimento Institucional para Mulheres em Situagcdao de Violéncia
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Domeéstica e Familiar. O servigo oferece abrigo seguro, atendimento psicossocial e
suporte para a reconstrugdo da autonomia e enfrentamento das situacdes de

violéncia.

Atualmente, o Lar Analia Franco segue atuando de forma comprometida
com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
consolidando-se como referéncia no atendimento a diferentes publicos em situagao
de vulnerabilidade social. Com forte vinculo com a comunidade local, a instituicao
reafirma diariamente sua missdo de acolher, proteger, fortalecer vinculos e

transformar vidas.

3. JUSTIFICATIVA

O projeto surge da necessidade concreta de ampliar as oportunidades de
habilidades

socioemocionais e profissionais de 40 adolescentes atendidos pelo Servigo de

expressao, protagonismo e desenvolvimento de cognitivas,
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos “Impulso Jovem”, executado pelo Lar Analia

Franco, no municipio de Sdo Manuel/SP.

Essa faixa etaria vivencia intensas transformacdes pessoais, sociais e
emocionais, sendo um periodo decisivo para a constru¢ao da identidade, das relacoes
interpessoais e da elaboragdo de projetos de vida. Contudo, os adolescentes
atendidos, em sua maioria, encontram-se em contextos de vulnerabilidade social, com
acesso restrito a experiéncias culturais, formativas e, especialmente, a oportunidades

que favorecam sua integragcdo ao mundo do trabalho.

Somam-se a isso desafios como baixa autoestima, falta de perspectivas,
desmotivacéo e a caréncia de estimulos que promovam a autonomia, a criatividade e
o raciocinio logico. Diante desse cenario, o projeto “Protagonismo em A¢ao” propde a
ampliagcdo das agbes do SCFV por meio de praticas socioemocionais
complementares, alinhadas as diretrizes da Resolugao CNAS n° 33/2011, que orienta
o desenvolvimento de estratégias no ambito da Protegcédo Social Basica para favorecer

a preparacao gradual e segura de adolescentes para o mundo do trabalho.
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As atividades previstas incluem oficinas como a musicalizagdo, que
estimula a expressao individual e coletiva, desenvolvendo criatividade, autoconfianca
e senso de pertencimento; e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, com
foco em competéncias como pensamento critico, cooperagdo, resolugdo de
problemas e raciocinio légico, aspectos fundamentais para a vida em sociedade e,

especialmente, para o universo profissional.

O projeto também prevé saidas culturais e experiéncias inovadoras,
possibilitando aos adolescentes o contato com novas realidades e a ampliacdo de
seus repertdrios culturais, sociais e profissionais. Tais vivéncias permitirdo a conexao
entre teoria e pratica, despertando o interesse por novos conhecimentos, fortalecendo
0 senso de pertencimento e promovendo a valorizagao do desenvolvimento individual

e coletivo.

Outro aspecto de grande relevancia é a oferta de uma alimentagao
diferenciada e atrativa durante os encontros. Considerando que muitos adolescentes
nao tém acesso, em seu cotidiano, a refeicbes variadas e nutritivas, essa acao
contribui para o bem-estar fisico, emocional e social, reforca os vinculos entre os
participantes e promove momentos de acolhimento, incentivo e permanéncia nas

atividades.

Ao final do projeto, espera-se que os adolescentes apresentem avancgos
significativos em sua autoestima, capacidade de expressao, convivéncia, pensamento
criativo e desenvolvimento de competéncias alinhadas as exigéncias do mundo do
trabalho. Dessa forma, o “Protagonismo em Agéo” contribui para fortalecer o papel do
SCFV como estratégia preventiva e emancipatéria, impactando positivamente as

trajetorias pessoais, familiares e comunitarias dos adolescentes atendidos.

4. PUBLICO-ALVO

Adolescentes entre 15 a 17 anos, participantes no Servico de Convivéncia

e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) — Impulso Jovem do Lar Analia Franco.
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5. OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento integral de adolescentes por meio de agdes
que estimulem competéncias cognitivas, criativas e socioemocionais, fortalecendo
habilidades essenciais para a vida em sociedade e para a preparagao gradual ao
mundo do trabalho. O projeto busca, ainda, ampliar o repertorio cultural e social dos
participantes por meio de atividades expressivas, dinamicas de raciocinio logico,

resolugao de problemas, e a vivéncia de saidas culturais e experiéncias inovadoras.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Estimular a expressao individual e coletiva por meio de atividades Iludicas,
artisticas e culturais, promovendo o autoconhecimento, a autoconfianga e o senso de
pertencimento ao grupo.

v" Desenvolver competéncias socioemocionais, como empatia, cooperagéao,
responsabilidade, perseverancga e resolugcao de conflitos, favorecendo a convivéncia
e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

v" Promover o raciocinio légico e o pensamento critico por meio de oficinas e
dindmicas que incentivem a resolugdo de problemas e a criatividade, contribuindo
para a autonomia e a tomada de decisdes conscientes.

v' Ampliar o repertério cultural e social dos adolescentes por meio de saidas
culturais, visitas técnicas e experiéncias inovadoras que conectem os conteudos
vivenciados com o cotidiano e o mundo do trabalho.

v' Oferecer alimentagado atrativa durante os encontros, contribuindo para o bem-
estar fisico e emocional, e fortalecendo o vinculo com o grupo e a permanéncia nas
atividades.

v' Apoiar a construcdo de projetos de vida dos adolescentes, despertando o
interesse por novas possibilidades de futuro, com foco na cidadania, no protagonismo

juvenil e na preparacgéo para o mundo do trabalho.
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Atividades Metas Indicador M?'?s d?
Verificagao
Realizagdo de encontros | Realizar 30 | Numero de encontros | Relatérios de
para estimulo a expressao e | encontros ao longo | realizados atividades, lista de
criatividade do projeto presenca
Promogédo de agdes para | 85% dos | Avaliagbes pré e pos- | Relatérios de
fortalecimento de | participantes projeto; relatérios | avaliagdo; fichas de
habilidades apresentarem qualitativos acompanhamento
socioemocionais evolugao nas
habilidades
socioemocionais
Desenvolvimento de | 80% dos | Frequéncia e | Lista de presenga;
oficinas para raciocinio | adolescentes participacao registros de
l6gico e resolugdo de | participarem das | registrada atividades
problemas oficinas
Organizagdo de saidas | Realizar 2 saidas | Niomero de saidas | Relatérios de saidas,
culturais e experiéncias | culturais durante o | culturais realizadas fotos, autorizagdes
inovadoras projeto de pais/responsaveis
Oferta de alimentagdo | Garantir alimentacdo | Registros de oferta e | Registros
diferenciada durante os | em 100% dos | consumo de | fotograficos
encontros encontros alimentacgéao
Desenvolvimento de Desenvolvimento de Avaliagao Final Registro fotograficos;
projetos de vida projetos de vida dos Relatoério de
usuarios desenvolvimento

8. METODO DE COLETA

ATIVIDADE

INDICADORES

METODO DE COLETA DE
DADOS

Encontros para estimulo a
expressao e criatividade

Numero de encontros
realizados; 75 % de participagao

Lista de presenca; relatérios das
atividades; observagao direta

Oficinas para
desenvolvimento de
habilidades socioemocionais

75 % de adolescentes com
evolugdo em competéncias
socioemocionais

Avaliagao pré e pds-oficinas;
questionarios; entrevistas

resolugao de problemas

Oficinas de raciocinio logico e

Frequéncia e participagéo nas
oficinas

Lista de presenca; registros das
oficinas; autoavaliagao dos
participantes

Saidas culturais e
experiéncias inovadoras

Numero de saidas realizadas;
nivel de satisfacao dos
participantes

Relatérios de saidas; fotos;
questionarios de satisfagéo
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ATIVIDADE

INDICADORES

METODO DE COLETA DE
DADOS

Oferta de alimentagao
diferenciada durante
encontros

100% de encontros com oferta
efetiva de alimentagao

Relatérios, registros fotograficos

Apoio na elaboragéo de
projetos de vida

Numero de projetos elaborados;
qualidade dos projetos

Relatérios de acompanhamento;
entrevistas; apresentacoes

Avaliagdes e monitoramento

Resultados das avaliagbes
iniciais, intermediarias e finais

Aplicagao de instrumentos de
avaliagao; relatérios de progresso

9. CRONOGRAMA FINANCEIRO

DESPESA VALOR TOTAL
Contratacao de Oficineiros 8.100,00
Transporte Passeios Culturais 5.570,00
Alimentacéo diferenciada 18.738,47
Alimentagao externa 5.600,00
Materiais pedagdégicos e jogos 10.248,00
Camisetas p/ identificagcéo 1.400,00
TOTAL R$ 49.656,47

10. PLANO DE APLICAGAO FINANCEIRA

Meta Valor Unitario Valor Total
o = . . .

N Acao / Atividade Quantitativa (R$) Quantidade (R$)

1 Material pedagogico N/A N/A N/A R$ 10.248,00
Transporte para 1 passeio .

2 , i . N/A 2 viagens R$ 5.570,00
passeios culturais Trimestral

3 Contratagéo de 2 profissionais | R$ 810,00 10 meses R$ 8.100,00

oficineiros
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Meta Valor Unitario Valor Total
o = . . .
N Agdo [ Atividade Quantitativa (R$) el (R$)
4 Lanch(-?s para as 40 usuarios x 4 R$ 2.439.90 . ~7.680 RS 18.738.47
atividades vezes semana refeicdes/lanches
5 Alimentacao externa 40 usuarios x 3 R$ 145,00 40 refeicbes R$ 5.600,00
Uniformes (camisetas) . .
6 ) . 1 Por usuario R$ 35,00 40 unidades R$ 1.400,00
para identificagao
Total Geral R$ 49.656,47

Observagdo1: O valor do transporte é calculado de acordo com a distancia do local de visitagao,
portanto foi incluido o valor total que sera gasto com transporte durante a realizagdo dos passeios

culturais.

ESPACO LUZ

6 a 15 anos

Sassandeo

P
a »% ea /
ANALIA FRANCO

15a 17 anos

30 a 59 anos

Caminhos
ANALIA FRANCO
30 a 59 anos

. BANCO D‘E ALIMENTOS
VO LEONOR BRESSANIN

Seguranga Alimentar

Matriz - LAF
Rua Coronel Amando Simdes, n° 766

CNPJ n° 60.333.853/0001-77
IE n° Isenta

fone: (14) 3841 2400

e-mail: contato@lafsm.org.br

18 a 24 anos

Centro - Sdo Manuel - SP - CEP 18.650-045

Filial - Grafilar

Rua Coronel Amando Simdes, n® 1030

Centro - Sao Manuel - SP - CEP 18.650-045

CNPJ n° 60.333.853/0002-58
|E n° 649.002.935.114

fone: (14) 3812 5700

e-mail: grafilar@lafsm.org.br

Filial - Caminhos

Rua Dr. Elisio de Castro, n® 450
Vila Dom Pedro | - Sdo Paulo - SP - CEP 04277-010
CNPJ n°® 60.333.853/0008-43

|E n° Isenta
fone: (11) 2063 9818

e-mail: caminhos@lafsm.org.br



o)
D/

LAR ANALIA FRANCO

ESPACO LUZ

6 a 15 anos

Sussande

o)
a //l ea /
ANALIA FRANCO

15 a 17 anos

©

2& ® g;
Lo
Célia¥Zenir

IS

30 a 59 anos

Caminhos
ANALIA FRANCO
30 a 59 anos

. BANCO DE ALIMENTOS
VO LEONOR BRESSANIN

Seguranga Alimentar

A
GrafiLar

18 a 24 anos

11. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

LAR ANALIA FRANCO

Fundada em 15/08/1916
Portaria CEBAS n° 61/2021
Cadastro CMDCA n° 003/1995
Cadastro CMI n° 01/2018

Cadastro Pro-Social SEDS/PS-68/1936

CRCE n° 0562/2014

Utilidade Publica: Lei Estadual 4.980/1958

ATIVIDADE MESES DESCRICAO
Realizagdo  continua de
Encontros para estimulo a Meses 2a 12 (2 encontros socioeducativos

expressao e criatividade

encontros/més)

para promover expressao e
criatividade.

Oficinas para
desenvolvimento de

Meses 2 a 10 (Atividades

Oficinas focadas em empatia,
cooperagao, resiliéncia e

habilidades socioemocionais Semanais) ~ .
~ e resolucao de conflitos.
e expressao criativa
, . Pelo menos duas saidas
Saidas culturais e . o .
Meses 3 e 6 culturais e visitas técnicas ao

experiéncias inovadoras

longo do ano.

Oferta de alimentagéo
diferenciada durante

Meses 1 a 12 (em todos os

Fornecimento de alimentagao
e atrativa em todos os

encontros) ;
encontros encontros realizados.
. ~ Acompanhamento e
Apoio na elaboragao de . .
. ; Meses 7 a 12 desenvolvimento dos projetos
projetos de vida )
pessoais dos adolescentes.
Avaliagdes iniciais,
L : intermediarias e finais para
Avaliagbes e monitoramento Meses 1, 6, 12 P

medir evolugao e impactos do
projeto.

12. PARCERIAS

Nao se aplica

Matriz - LAF
Rua Coronel Amando Simdes, n° 766

Centro - Sao Manuel - SP - CEP 18.650-045

CNPJ n° 60.333.853/0001-77
IE n° Isenta

fone: (14) 3841 2400

e-mail: contato@lafsm.org.br

Ramatis Gomes d nha
Pres q\ente

Filial - Grafilar
Rua Coronel Amando Simdes, n® 1030

Centro - Sdo Manuel - SP - CEP 18.650-045

CNPJ n° 60.333.853/0002-58
|E n®649.002.935.114

fone: (14) 3812 5700

e-mail: grafilar@lafsm.org.br

Sao Manuel, 30 de maio de 2025

Filial - Caminhos
Rua Dr. Elisio de Castro, n° 450

Vila Dom Pedro | - Sdo Paulo - SP - CEP 04277-010

CNPJ n° 60.333.853/0008-43

IE n° Isenta

fone: (11) 2063 9818

e-mail: caminhos@lafsm.org.br




